BreastCheck Cairt na mBan

Beidh meas ag an bhfoeireann go Iéir ar
do phriobhaideachas, dhinit, reiligitn, chine
agus chreideamh cultirtha

Socrofar na seirbhisi agus na saoraidi
ionas go mbeadh gach duine, lena n-airitear
daoine a bhfuil riachtanais speisialta acu,
in ann na seirbhisi a asaid

Déilealfar le do thaifid scradaithe faoi
dhianrin agus beidh ti cinnte de do chuid
priobhaideachta le linn do choinne

Cuirfear eolas ar fail do ghaolta agus do
chairde a bhfuil baint acu le do chiram de
réir mar is mian leat

Beidh an deis i gconai agat do thuairimi
a chur in idl agus cuirfear na tuairimi sin
san aireamh

Gheobhaidh ti do chéad choinne
laistigh de dha bhliain 6 bheidh do thuairisc
faighte ag an gClar

0 bheidh do thuairisc faighte ag an
gClar gheobhaidh tui cuireadh chun
scridaithe gach dha bhliain fad a bhionn
ta san aois 50 go dti 64 bliana

Déanfar an scradu ort le trealamh
nua-aimseartha ar ardchaighdean a
chomhlionann na Treoirlinte Naisiiinta
Ciochscridaithe

Ta sé mar aidhm againn

Fogra seacht Ia ar a laghad a thabhairt
duit de do choinne

Eolas faoin scriidii a sheoladh chugat
roimh do choinne

Freastal ort chomh pras agus is féidir ag
trath do choinne

Ta a choinneail ar an eolas faoi aon
mhoill dhosheachanta a tharlaionn 6 am go
ham

Timpeallacht dheas, chompordach a
chur ar fail duit le linn an scradaithe

A chinntiii go gcuirfimid torthai do
mhamagraim chugat laistigh de thri
seachtaine

Breast(

Ta sé mar aidhm againn

A chinntiti go gcuirfear coinne ar fail
ag an gClinic Mheasinachta duit laistigh
de dha sheachtain 0 chuirtear toradh
minormalta in il duit

A chinntiii go bhfreastaloidh Dochtuir
Comhairleach a bhfuil ciram ciche mar
speisialtacht aige/aici ort

Tacaiocht 0 Altra Chiaram Ciche a
sholathar

A chinntiti go bhfaighidh ti do chuid
torthai on gClinic Mheastinachta laistigh
de sheachtain amhain

Tu a choinneail ar an eolas faoi aon
mhoill maidir le do chuid torthai

Ta sé mar aidhm againn

Sin a insint duit go hiogair agus go
macanta

An choireail ata ar fail duit a mhinid go
hiomlan duit

Ta a spreagadh le pairt a bheith agat i
gcinneadh a dhéanamh faoin gcoireail duit

Do phairtnéir, cara né duine gaoil a
bheith pairteach in aon chomhraite, mas
mian leat sin

An ceart a thabhairt duit dialta do
chaireail, an dara rogha a fhail no caireail
mhalartach a roghnii, gan dochar do do
chreideamh na don chaireail a roghnaionn ti

Socri a dhéanamh le go nglacfai isteach
tii le haghaidh cdireala o fhoireann shain-
oilte laistigh de thri seachtaine on diagndis

Tacaiocht 0 Altra Charam Ciche a
sholathar roimh an gcoireail agus le linn
na cdireala

Eolas a thabhairt duit faci ghripai
tacaiochta ailse aitiilla agus naisitinta
agus faoi ghrapai féinchabhrach

Ta do chuid tuairimi tabhachtach diinn
chun monatdireacht a dhéanamh ar
éifeachtacht ar gcuid seirbhisi agus chun
réimsi a aithint a bhféadfadh muid feabhas
a chur orthu

Ta sé de cheart agat do bhariil faoin
gctram a fuair ti a insint diinn

Ma mheasann tu nar bhaineamar amach
na caighdeain ata i gCairt na mBan, is
féidir leat sin a chur in ial ddinn trina ra
leis na daoine a chuireann an ciram ar fail
no é a chur i scribhinn chuig an gClar

Ba mhaith linn freisin cloisteail uait ma
mheas til gur cuireadh seirbhis mhaith ar
fail duit. Cabhraionn sé linn fios a bheith
againn go bhfuil an cineal ceart seirbhise a
cur ar fail againn — ceann a shasaionn ti

Mar fhocal scoir, ma ta aon mholtai agat
faoin tsli a bhféadfai ar seirbhis a
fheabhsii, bheadh muid brea sasta
féachaint an féidir linn na moltai sin a
usaid chun an tsli a gcuirimid ctiram ar
fail duit a fheabhsu tuilleadh

Am an choinne a choinneail

Fogra tri 1a ar a laghad a thabhairt mas
mian leat do choinne a athri

Aon eolas a chuirimid chugat a [éamh

A bheith tuisceanach ar dhaoine eile a
bhionn ag asaid na seirbhise agus ar an
bhfoireann

Déan iarracht, le do thoil, a bheith go
maith ar an eolas faoi do shlainte féin

Ma d'athraigh ti do sheoladh

Ma ta riachtanais speisialta agat

Ma bhi coinne cheana féin agat

Tabhair do bharuil ddinn — Ta do thuairimi
tabhachtach.
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